Uvitame od Vas:

e  73jisténi navazani ¢lovéka, kterého
zastupujete, do dostupnych socialnich
sluzeb v misté bydlisté ¢i okoli,

e  73jisténi dostupné navazné ambulantni
psychiatrické péce (napf. realizace
registrace v psychiatrické ambulanci).

Prosime, abyste jednali:

e na ufadech ve véci zajisténi socialnich
davek (napf. ptispévku na péci) a osobnich
dokladu,

e Vzajmua v souladu s vili zastupované
0soby pii feSeni otazky bydleni a
poskytovani pobytovych socialnich sluzeb,

e Vvramci ufednich jednani, které se
zastupovaného ¢lovéka tykaji, byl na né
pfizvan, piipadné jej vzdy informovali
0 jejich obsahu.

s Co je dilezité?

Zdaddame Vs, abyste nepiistupovali na
vypovéd’ poskytovatele pobytové socialni
sluZby v pritbéhu hospitalizace
V Psychiatrické nemocnici v Opaveé.
Hospitalizace ve zdravotnickém zarizeni
neni nahradou za pobytovou socidlni
sluzbu a nemiiZe nahradit bydleni.
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Co miiZeme nabidnout my?
e  Osobni jednani

V soucasné chvili vnimame jako dtlezité
spolupracovat za podpory vSech
dostupnych zdrojt.
Proto bychom uvitali, abyste se v zajmu
Cloveka, kterého zastupujete, zacastiovali
osobnich jednani v Psychiatrické
nemochnici v Opave.

e Budete informovani o zpisobu a formé
1é¢by, medikaci, 1é¢ebném rezimu a
doporucenich.

e Spolecné se budeme domlouvat na
konkrétnich krocich, které budeme v
prib&hu hospitalizace realizovat.

e Projedname potieby Cloveka, vetné
nastaveni vhodné podpory, ktera bude
zajiStovat jeho co nejstabilnéjsi setrvani v
pfirozeném prostiedi.

K zdasadnim povinnostem opatrovnika patii
ochrana prav ¢lovéka omezeného ve svépravnosti
a hdjeni jeho zdjmii. Proto jsme piesvédceni, Ze se
ndam spolecné podaii nalézt vhodny zpiisob
spoluprdce, kterd povede k tomu, Ze 0soba, kterou
zastupujete, bude moci v co nejkratsi dobé, a
DFitom bezpecné, ukondit hospitalizaci
Vv Psychiatrické nemocnici v Opavé.

Osobni schiizku mutizete sjednat se zdravotné-
socialni pracovnici stanice, kde je Vami
zastupovana osoba hospitalizovana.

Poti‘ebujete ziskat vice informaci?
Kontaktujte nas!

Psychiatrickd nemocnice v Opavé
Olomoucka 88

746 01 Opava

Datova schranka: 7hnk3jk

Mgr. Lenka Kuncova
Vedouci zdravotné-socidlni pracovnice
Tel.: 553 695 416 E-mail: kuncova@pnopava.cz

Informace pro opatrovniky
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K ¢emu slouzi tento letacek?

Informuje o moznostech vzajemné spoluprace pii
napliiovani potieb osob omezenych ve .
svych pravech, hospitalizovanych ?
Vv Psychiatrické nemocnici v Opave.
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Jak vnimame opatrovnika?
Vas, jako opatrovnika, vnimame jako zasadniho
partnera pfi planovani pribéhu hospitalizace
¢lovéka, kterého zastupujete, az po jeho bezpeéné
propusténi z nasi nemocnice.
Soucasny systém péce o dusevné nemocné je
koncentrovan ve velkokapacitnich zafizenich, kde
neni mozné dostatecné reagovat na potieby
pacientll. Véfime, ze se nam to podaii spoleCnymi
silami zménit.

Ceho jsme si védomi?
Jsme si védomi, ze rozvoj sluzeb pro lidi
s dusevnim onemocnénim v nasSem kraji je
pozvolny a postupny, kapacity jsou omezené a
aktualné nemohou v plné mife zajistit soucasnou
poptavku, vyvolanou systémovymi zménami.

Co je také dulezité?
Dilezité je uvédomit si, Ze tyto zmény se netykaji
jen medicinského oboru psychiatrie a poskytované
zdravotni péce, ale jedna se o zménu celého
systému péce, vetné pristupu a podpory osob
S dusevnim onemocnénim.

Proto uvitime i Vasi osobni aktivitu p¥i vzniku,

pripadné rozsifeni kapacit vhodnych sluZeb ve
Vasi obci.

Cile reformy psychiatrické péce:

e  Soucasnym trendem je presun péce
z velkokapacitnich psychiatrickych nemocnic
do komunitnich sluzeb.
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e Hlavnim cilem reformy je zlepsit kvalitu
zivota osob s dusevnim onemocnénim a
podpofit jejich zivot v béZném prostiedi
vcetné jejich plnohodnotné integrace.

e Zamérem dané strategie je napliiovani
lidskych prav osob s dusevnim
onemocnénim, S ohledem na specifi¢nost
napliiovani jejich potieb v pfirozené
komunité.

e K dal$im ciliim patii sniZeni stigmatizace
0sob s dusevnim onemocnénim a zlep$eni
provazanosti poskytovanych sluzeb v této
oblasti.

Lidé s duSevnim onemocnénim patii mezi
zranitelné skupiny osob. Poti‘ebuji proto nasi i
Vasi pomoc a vhodnou miru podpory pii
napliiovani svych potieb.

Podporu je potieba smétovat predevsim do oblasti

zdravi, bydleni, vztahtl, vzdélavani, prace a volného
Casu.
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Co od Vas jako opatrovnika ofekavame?

e  Soucinnost pii poskytnuti souhlasu
s hospitalizaci, podpisu ptikazni smlouvy a
souhlasu s vybérem kapesného véetné
stanoveni limitu, ktery odpovida potiebam
zastupovaného ¢lovéka.

e  Zajisténi dostatku
finanénich prostredka,
které pokryji jeho b&zné
denni potieby.

e  Zajisténi dostate¢ného
mnozstvi vlastniho obleceni
a hygienickych potieb.

e  Skute¢ny zajem o ¢loveka, m |
kterého zastupujete (napf. —
formou pravidelnych
navstév, dopist, telefonati).

e  Zakoupeni mobilniho
telefonu ¢i dopisniho
papiru ke komunikaci
s okolim.

e  Zprostredkovani
kontaktu s jeho
prirozenym prostredim,
s moznosti efektivniho a ti¢elného traveni
volného ¢asu. Mnohdy jste pravé Vy tou
jedinou blizkou osobou, kterou dany ¢loveék
ma.

K poskytovani kvalitni péce potiebujeme znat
informace:

e 0 zpusobu zivota ¢loveéka,

e 0 jeho pfanich,

e o situacich, které pfedchazely hospitalizaci
Vv Psychiatrické nemocnici v Opave,

e 0 socialnich sluzbach, které vyuziva a jak
konkrétné podpora ve sluzbé probiha, vcetné
informace o trvani uzaviené smlouvy i po
propusténi z nasi nemocnice.



